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В 
южной части Нижнего Поволжья в  1987–1989  гг. 
исследована однослойная стоянка раннего неолита 
Каиршак  III. В  2013–2017  гг. изучен новый одно-

слойный памятник данного типа Байбек (Гречкина и др., 
2014). На обоих определены кулан, сайга, благородный 
олень, тур, кабан, волк, корсак. Следует обратить вни-
мание на отсутствие костей тарпана. Судя по липидному 
анализу нагара с керамики, представлена животная пища, 
а  рыбная не фиксируется. В  отличие от стоянки Каир-
шак  III, расположенной в удалении от водоемов, на сто-
янке Байбек обнаружено большое количество костей рыб: 
сазан, судак, щука, сом, лещ, стерлядь, севрюга и  окунь. 
Таким образом, новейшие данные позволяют достоверно 
представить диету носителей каиршакского типа в  юж-
ной части Нижнего Поволжья. Что касается времени су-
ществования памятников каиршакского типа, то по дан-
ному вопросу были противоречивые данные. Несмотря 
на то, что было получено около 50 дат, большая часть из 
них по органике в керамике и нагару фиксировали время 
обитания каиршакцев от 7000 до 6400 лет ВС. В то же вре-
мя немногочисленные даты по костям животных и углю 
относились к интервалу от 6300 до 5700 лет ВС. С целью 
прояснения ситуации были получены две даты по нагару 
с  керамики стоянки Каиршак  III, которые соответство-
вали датам по органике в  керамике. Однако, датировка 
фрагмента керамики, по которому получена дата по на-
гару, показала более молодой возраст. Это можно объ-
яснить тем, что в  силу резервуарного эффекта даты по 
нагару удревнены. Для одной из дат по нагару получено 
большое значение 13С 28,7. Проверить это предположение 
удалось на материалах стоянки Байбек. Из одного объекта 
получена дата по нагару и дата по углю. Они различаются 
в тысячу лет. Влияние резервуарного эффекта подтверж-
дается и  высоким значением 13С 29,0. Аналогичная кар-
тина и в других объектах. В них даты по нагару и костям 
животных разнятся в 200–300 лет. Даты около 6000 лет ВС 
наиболее валидны, что подтверждают даты по углю, ко-
стям животных и  керамике с  этой стоянки (Выборнов 

и  др., 2016). Таким образом, наиболее достоверный ин-
тервал бытования памятников каиршакского типа от 6300 
до 5800 лет ВС.

На более поздних памятниках тентексорского типа в ин-
тересуемом регионе определены кулан, сайга, благородный 
олень, тур и волк. Примечательно, что в этих комплексах 
появляется тарпан. Гипотеза о  наличии домашней овцы 
в  диете не подтвердилась. Не выявил наличие молочных 
продуктов и липидный анализ. Относительно хронологии 
памятников тентексорского типа также не было ясности. 
Первая дата (4700  лет ВС) предполагала сосуществова-
ние тентексорского населения с  носителями хвалынской 
энеолитической культуры. В  дальнейшем было получена 
серия дат для ряда памятников тентексорского типа. Они 
не все соответствуют валидности. Так, по нагару с керами-
ки стоянки Тентексор получена достаточно древняя дата. 
Если допустить ее валидность, то следовало бы признать 
одновременное развитие памятников каиршакского и тен-
тексорского типов. Этому противоречит большое значение 
13С 28,6. Оно соответствует значению 13С с нагара керамики 
стоянки Каиршак  III, которая явно подвержена резерву-
арному эффекту. По всей вероятности, этому же эффек-
ту подвержена дата с Тентексора. Примечательно, что эта 
дата (7261±47 BP) почти совпала с ранее полученной датой 
по раковинам пресноводных моллюсков из керамики сто-
янки Тентексор 7235±45  BР. Иначе говоря, резервуарный 
эффект нагара соответствует резервуарному эффекту ра-
ковин. Важно напомнить, что дата по нагару с  этого же 
фрагмента керамики на 500 лет моложе даты по раковинам. 
Значение 13С меньше, чем у других дат и в данном случае 
можно констатировать отсутствие резервуарного эффекта. 
Подтверждается это и тождественной датой с данного па-
мятника, полученной по костям животных. В итоге можно 
достаточно надежно предполагать, что хронологические 
рамки существования памятников тентексорского типа от 
5700 до 5400 лет ВС.

В Северо-Западном Прикаспии на поселении Джангар 
(Кольцов, 2004) в  отличие от памятников каиршакского 
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типа доминирующими являются особи сайги и  кулана. 
Третью позицию занимает газель, которой нет в комплек-
сах Северного Прикаспия. Большое значение имеет тарпан, 
который появляется на левобережье Волги только в  тен-
тексорских комплексах. Представлены тур, благородный 
олень, корсак, кабан и волк. Доминирование сайги, газели 
и тарпана может объясняться тем, что памятники джангар-
ского типа расположены севернее, чем каиршакские. Они 
тяготеют к южным степям. Предположение о доместици-
рованности лошади дальнейшей верификацией костей на 
поселение Джангар не подтвердилось. Таким образом, ди-
ета носителей джангарской культуры имеет ряд отличий 
от обитателей Северного Прикаспия. Что касается хроно-
логии этих материалов, то полученные еще в конце 80х го-
дов ХХ в. даты для 1 и 2 слоев поселения Джангар в боль-
шей степени соответствуют более поздней прикаспийской 
культуре. В  последние годы получены более корректные 
значения. Для 1 слоя по нагару дата имеет небольшой по-
казатель 13С и поэтому валидна. Это подтверждается датой 
по углю из нижележащего 2 слоя. Таким образом, наиболее 
достоверные хронологические границы памятников джан-
гарской культуры могут укладываться в интервал от 6100 
до 5500 лет ВС.

В степной части Нижнего Поволжья для орловской 
культуры до недавнего времени были определены кости 
животных только на Варфоломеевской стоянке (Юдин, 
2004). Благодаря исследованиям в  2014–2017  гг. стоянки 
Алгай и нижнего слоя поселения Орошаемое I получены 
представительные количественные выборки (Юдин и др., 
2016). Это позволяет достоверно охарактеризовать диету 
населения орловской культуры. Ведущую позицию, в от-
личие от каиршакских и  джангарских памятников за-
нимает тур. Большой процент сайги, тарпана и  кулана. 
Представлены волк, корсак, благородный олень, кабан, 
птицы и  рыбы. Липидный анализ не выявил признаков 
молочной пищи на обоих памятниках. Таким образом, ди-
ета носителей орловской культуры несколько отличается 
от диеты носителей соседних культур. Хронологические 
рамки орловской культуры до недавнего времени основы-
вались на 7 датах для 4 слоев Варфоломеевской стоянки. 
Часть из них была дискуссионная. За последние годы банк 

дат увеличился до 50. Они получены по углю, костям жи-
вотных, нагару и керамике (Выборнов и др., 2016). Ниж-
няя граница орловской культуры определяется 6200  лет 
ВС. Это базируется на серии дат. Необходимо отметить, 
что значение 13С незначительно — 28,0. Кроме того, дата 
по нагару с  керамики и  дата по костям из одного слоя 
совпадают. Это свидетельствует об отсутствии резерву-
арного эффекта. В тоже время следует отметить немало-
важный факт. Из одного слоя стоянки Алгай получены 
даты по углю и костям рыб, которые различаются почти 
в 1000 лет. Финал орловской культуры сопряжен с пери-
одом 5600–5300  лет ВС, подтвержденным серией дат по 
углю, костям животных и нагару.

Таким образом, получены достоверные данные о  дие-
те и  хронологических рамках неолитических памятников 
Нижнего Поволжья.

* Работа по проекту 33.1907.2017/ПЧ.
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T
he studies of single-layer early Neolithic sites in the 
southern part of the Low Volga region allowed recon-
structing the diet of the bearers of Kairshak tradition. 

A variety of animal species were found here including onager, 
red deer, and aurochs; ish species include sturgeon, catish, 
pike perch, and carp. hese sites existed during 6300–5800 BC 
based on radiocarbon dates. Tarpan appeared in the Late Neo-
lithic (5700–5400  BC). Saiga, gazelle and tarpan dominated 

during 6100–5500 BC at the sites in the north-western Cas-
pian Sea region. Aurochs, saiga, tarpan and onager dominated 
in the steppe Low Volga region. he diet included both ish 
food and poultry.

Orlovskaya culture is dated to 6200–5300 BC. Except for the 
dog, there are no bones of domestic animals at all sites of the 
whole region. he lipid analysis of the food crust revealed food 
of animal origin.




